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一 人 ひ と り の 子 ど も た ち を し っ か り と 見 守 る 。

安 心 の 少 人 数 制 保 育 。







施設案内

●特徴
 ■  園前駐車場20台
 ■  第2駐車場30台
 ■  建物耐火鉄骨構造
 ■  1階保育室床暖房完備     
 ■  全保育室冷暖房完備
 ■  全保育室トイレ及び手洗い完備
 ■  全部屋ホルムアルデヒト除去剤壁紙使用

●敷地面積
 ■  園地：770 ㎡
 ■  園舎：490 ㎡
 ■  園庭：201 ㎡

●主要室面積
［1F］
 ■  0 歳児保育室：42.00 ㎡
 ■  1 歳児保育室：41.49 ㎡
 ■  一時保育室：41.49 ㎡

［2F］
 ■  2・3歳児保育室：60.24 ㎡
 ■  4・5歳児保育室：57.82 ㎡
 ■  プレイルーム：105.12 ㎡

●衛生管理
 ■  毎日の玩具の清掃（衛生水使用）
 ■  3ヶ月に1回掃除業者の手入れ管理
 ■  調理員及び調乳保育士は毎月検便実施
 ■  乳幼児のオムツ交換は衛生ゴム手袋（消耗品）使用
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●登園開始
　 ■  視診、検温、所持品の整理など
●朝の会
　 ■  好きな遊び、出欠確認
　 ■  絵本、手遊び、うた、お昼寝など
●昼食
●お昼寝 ⇒ 目覚め
　 ■  読み聞かせ、音楽鑑賞など
●帰りの会
●マザ－リング

●順次降園 

●登園開始
　 ■  リズム体操、トイレ訓練など
●朝の会
　 ■  歌、手遊び、読み聞かせなど
●主な活動（2歳児は正課カリキュラムあり）
●昼食
●お昼寝 ⇒ 目覚め
　 ■  着替え、絵本、紙芝居など
●帰りの会
●合同保育（0・1歳児）
●延長保育（全クラス合同）
●マザ－リング
●順次降園

●登園開始
●サーキットトレーニング（月・水・金のみ）
●朝の会
　 ■  歌、リトミック、読み聞かせなど
●主な活動（正課カリキュラムあり）
●昼食（給食準備）
●好きなあそび
●課題のある活動（3歳児はお昼寝あり）
●帰りの会
●合同保育（２・３・４・５歳児）
●延長保育（全クラス合同）
●マザ－リング
●順次降園

年齢
時間

保育デイリ－プログラム

●サーキットトレーニング［対象児童：3歳児から］
1日の始まりの朝に、こども達が元気よく身体全体を動かせる身体運動システムです。

●リトミック［対象児童：2歳児から］
音楽に合わせて歩いたり、跳んだり、踊ったり、歌ったりすることの喜びと快さを感じます。

●リズム体操教室［対象児童：2歳児から］
本園専属講師（羽田モダンバレエ研究所所属）の指導のもと、柔軟体操・跳び箱・なわとび・鉄棒など
いろいろな身体の使い方、遊び方を学びます。

●英語教室［対象児童：2歳児から］
遊びの中に英語を取り入れ、異国人とのふれあいの中、語学を学びます。

●水泳教室［対象児童：3歳児から］
体力つくりの一環として、楽しく泳力を身につけます。個人に応じたカリキュラムに沿って学びます。

正課カリキュラム

▲ サーキットトレーニング



手作り給食・おやつについて

本園の給食は、下記の3つの目的を指針に食育を実践しています。

※0歳児のミルクはご希望のミルク（常時お使いのもの）を使用します。

また、手作りにこだわり、毎食30品目を目安に豊富な食材を使った献立を毎月作成しています。
食物アレルギ－のお子様・離乳食用の献立につきましては、ご相談の上お作りしますので安心・安全です。
さらに、毎月1回のお楽しみとして｢おやつ作り｣があります。料理を通して食べることへの理解を育みます。

① バランスの取れた食事をする

② 食事のマナーを学ぶ

③ 食べることの大切さを知る

●献立例
 ■  お肉のメニュー
鶏の香味焼き、ご飯、高野豆腐の煮物、大根サラダ、
みそ汁、りんご

 ■  お魚のメニュー
さばの味噌煮、ご飯、野菜スープ、野菜のカレー炒め、
オレンジ、ブロッコリーのタラコあんかけ

 ■  離乳食メニュー
かじきトマト煮、野菜ソテー、ゆで野菜、
野菜スープ、オレンジ

 ■  行事食メニュー
ひしもち寿司、かぼちゃ巾着、はんぺんフライ、
お吸い物、いちご

▲ 手打ちうどん会食

▲ お誕生会給食

●手作りおやつ
・マフィンケーキ
・野菜ペンネ
・焼きおにぎり
・マカロニのきな粉和え
・豆乳蒸しパン など



園の思い出アルバム
1学年進級するたびに、
下記内容の思い出アルバム「道しるべ」を配布します。
　・担任の先生との写真
　・成育記録
　・思い出写真
　・個人作品　など

●避難訓練［火災・地震・防犯］
毎月、火災と避難、防犯についての避難の仕方を練習します。
机の下に入ったり、どこに避難するのかなど防犯ベルを鳴らした本格的な雰囲気の避難訓練です。
又職員が子供を非難・救助する方法など子供と職員が一緒になって訓練いたします。

●地震対策
 ■  気象庁連携の緊急地震速報受信器を設置しております。
 ■  震度 2以上になると気象庁経由で放送がなり、一早く避難できるよう整えています。

●防犯対策
［保護者側］
① 本園に来園する時は、必ず園指定の保護者バッチをつける。
② お迎え者が変更する場合、必ず園に電話連絡をし、事前に写真添付している者のみお渡しする事ができる。
③ 保護者の来園は、必ず事務所で受付をしてから保育室へ行く。

［園側］
① 保育時間内は、必ず玄関の鍵を閉める。 
② 本園への来客は、インターホンを使用し身元を確認する。 
③ 不審者が現れた場合、まず第一に子ども達の誘導・救助をし、至急110番通報する。［本園防犯対策マニュアル］

［防犯設備］
 ■  綜合警備会社と連携し、非常時ボタン導入
 ■  防犯カメラ 7台設置
 ■  防犯無線機（各保育室に設置）

 ■  サスマタ 3本
 ■  1階保育外出入り口強化ガラス
 ■  催涙スプレー

安全対策

「道しるべ」

▲ 火災訓練の様子

▲ 防犯カメラ

本園では、保護者の皆様への
サービスの一環として、ホーム
ページより写真をダウンロードで
きるシムテムを導入しております。
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▲ 一時預かり事業（フレンズランド）
お子さまをお持ちの保護者の方が、仕事の都合や家庭の都合や家庭の事情により、
継続的に又は、一時的にお子さまの保育ができない時などに、保育園でお子さまを
お預かする事業です。詳しくは、ウェブサイトをご覧ください。

〒300-3261茨城県つくば市花畑 1-9-2
Tel. 029-864-6464／Fax. 029-864-6454
E-mail. info@flower-child.jp

社会福祉法人 花畑福祉会
フラワーチャイルド保育園
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